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超级真理：
上帝拯救我脱离困境。

超级经文：
“祂护庇人、搭救人，在天上地下施行神迹奇事，救了但以理脱离狮子的口。” 
但以理书6：27

圣经故事：
但以理书 第6章

超级妙妙书视频：
狮口逃生

教师手册

狮口逃生 | 上帝拯救我 第 3 课
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课程概览 狮口逃生 | 第3课

改动或扩展主课的替换选
择。

大组	 开课活动 	 第3页
	 课程开始时把孩子们聚在一起，观看《超级妙妙书》的视频。		  29 分钟

小组	 游戏时间 | 救救我！	 第5页
	 通过一个小组游戏探索本集《超级妙妙书》故事。 		  10 分钟

	 联系 | “单单跟随”指示牌 	 第6页
	 联系本课内容学习指向耶稣的预表信息。		  15 分钟

	 “超级经文” | 《超级妙妙书》预表	 第8页
	 通过小组活动学习“超级经文”。 		  10 分钟

	 祷告 | 祷告伙伴 	 第9页
	 通过不同形式的祷告与上帝交流。		  5 分钟

	 家庭链接 | 吉宝笔记 	 第9页
	 给孩子们布置“吉宝笔记”家庭作业，让他们回家跟进课程。		  1 分钟

附加活动	 手工 | 种子的变化	 第10页
	 这些幼苗需要孩子们带回家培育。 	 1–6年级	 15 分钟

	 实物课程 | 你是一个好人吗? 	 第11页
	 演示我们的行为如何显出我们的品格。 	 1–6年级	 10 分钟

	 绘画活动 | 印章标志	 第12页
	 设计一个私人印章。	 1–6年级	 10 分钟

符号的含义

	S 表示带领者可以大声读出来。蓝色字为提示答案。（附加说明在圆括号中）

	I 表示不要大声读出来的信息。有些活动会注明适合哪个年级。

	P 播放视频文件。

	B 表示经文可以由带领者或孩子们来读。除特别注明外，课程中的中文经文均引自中文和合本圣经。

如需支持和其他资源，请用你的智能手机下载我们的超级妙妙书圣经APP 。
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狮口逃生 | 第3课大组

开课
所有1-6年级的孩子组成一个大组。为了帮助他们在上课之前集合，你可以播放视频9或者让孩子们跟着视频
11唱赞美诗歌《跟随耶稣》。

欢迎 ( 1 分钟 )
	S 欢迎大家！今天，我们要继续学习但以理的故事，这个故事提醒我们：上帝是垂听祷告的神；当我们信靠上帝的

时候，我们就可以刚强壮胆;上帝也会帮助我们做正确的选择。让我们以祷告开始，然后唱赞美诗！亲爱的主耶
稣，当我们唱诗赞美你的时候，当我们祷告、学习你的话语的时候，我们邀请你对我们的心说话，来改变我们的
生命。奉耶稣的名祷告，阿们！

	P 播放视频 7：（赞美诗歌）《恩典之歌》（3分钟）

	I 带领者要提前练习这首歌，确保领唱的同时可以带领孩子们一同做动作。

超级真理和讨论 ( 1 分钟 )
	S 大家唱得很棒！请坐。我们这节课的“超级真理”是：“上帝拯救我脱离困境。”让我们一起来说这句“超级真

理”。孩子们回答。]

介绍本集精简版圣经故事 ( 1 分钟 )
	I 如果在场所有的孩子在上节课都看过本集圣经故事的视频，你可以跳过此处，进入介绍圣经背景的视频环节。 

	S 有谁记得《狮口逃生》这集故事的内容吗？记得！当克里斯、乔伊和吉宝在操场上看到一个校霸欺负一个小男
孩的时候，发生了什么事情？孩子们回答。克里斯不想多管闲事，不愿去面对那个校霸。你们认为克里斯为什么
很犹豫、不肯去帮助那个小男孩呢？孩子们回答。还没有看过本集故事的同学, 让我们一起来看一个短片，看看
但以理如何坚持做正确的事情；已经看过本集完整视频的同学，这次你看的时候，要观察但以理是不是自始至
终都是刚强壮胆的！

	P 播放视频 4：本集精简版视频 （8分钟）

	I 妙妙书把克里斯、乔伊和吉宝带到巴比伦，在那里他们见到了但以理，但以理一天三次向上帝祷告。当时大流
士王下令，在三十日内严禁百姓向王以外的任何神或人祷告祈求，否则就要被判处死刑。但以理因此被扔进了
狮子坑。结果，上帝保守了但以理毫发无损地离开了狮子坑。后来，大流士王下令所有人要敬畏但以理的上帝，
因为祂是永活长存的独一真神。

讨论 ( 1 分钟 )
	S 但以理非常优秀，他完全信靠上帝！谁能告诉我从哪些方面可以看出但以理很勇敢？孩子们回答。但以理是如

何做到刚强壮胆并且坚持做正确的事呢？孩子们回答。是的，但以理每天祷告并且坚定地跟随上帝，上帝就帮
助他。正因为但以理大有信心，他周围的人能够有机会认识这位独一的真神。

介绍圣经背景视频 ( 1 分钟 )
	S 现在让我们一起来观看圣经背景视频，来了解古代的巴比伦城，就是但以理所居住的城市。当视频中的吉宝提

问时，请先听完他给出的备选答案，然后再说出你认为是正确的选项！

	P 播放视频 5： 圣经背景 （7分钟）
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狮口逃生 | 第3课大组

	P 播放视频10C：超级经文插图  

	I 图片无音频循环播放2.5分钟; 在孩子们复述经文后关闭。

超级经文讨论 ( 1 分钟 )
	S 我们今天的“超级经文”是：“ 祂护庇人、搭救人，在天上地下施行神迹奇事，救了但以理脱离狮子的口。”  但以理书 

6：27  

但以理脱离了狮子坑之后，大流士王说了这句话。大流士王意识到上帝施行了一个大神迹来拯救但以理！让我
们再一起来复述这节“超级经文”。

	I 孩子们在小组时段会有更多时间来学习“超级经文”。

介绍预表视频 ( 1 分钟 )
	S 但以理的一生中有多次经历与耶稣的生平很类似，这些相似之处就如同指示牌一样，指向并预表了耶稣。在观

看预表视频的时候，让我们来深入了解其中的含义。

	P 播放视频6：预表视频 （3分钟）

祷告和欢送 ( 1 分钟 )
	S 让我们一起祷告。亲爱的主，当我们在生活中遇到难处的时候，请帮助我们记得向你祷告，帮助我们信靠你，并

赐给我们能力使我们刚强站立。奉耶稣的名祷告，阿们！

在今天的小组课上，我们要讨论：上帝如何赐给我们能力使我们刚强壮胆，并且使我们能够勇敢面对一切的困
难。祝大家玩得开心！

	I 老师们把学生带到教室上小组课。如果大组的人数很少，那么所有的孩子可以一起上小组课。
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小组 狮口逃生 | 第3课

小组
可以把孩子们分成1–3年级组和 4–6年级组。 

游戏时间 | 救救我！
通过一个小组游戏探索本集《超级妙妙书》故事。

	S 上帝能拯救我们脱离一切困境。 

	B 读《诗篇》40：2，�祂从祸坑里、从淤泥中把我拉上来，使我的脚立在磐石上（或译为“坚实地面上”），使我脚步稳当。 

	S 让我们来玩一个解救队友脱离困境的游戏！假设四个方块中有两个方块是深坑，有两个方块是坚实的地面。你
们要轮流把绳子抛给队友，好解救自己的队友脱离困境！

	I 把全班均分成两个小组，各组在一个“深坑”后面排成一队。每组派出一个孩子作为第一名“营救者”，他要手
里拿着一根绳子，面朝着“深坑”站在本队的“坚实地面”上。每组的一名队友迈进“深坑”的位置，双脚不能越
出“深坑”的界限，直到他抓住“营救者”抛过来的绳子，得到解救。每位“营救者”要抓住绳子的一头，然后把
绳子的另一头快速抛向队友，可以多次抛出绳子，直到对方抓住绳子获救。这时，“营救者”要迅速扔下绳子，坐
在“坚实地面”的后面。而被解救的队友，则要握着绳子跑到“坚实地面”的方块上，成为下一任“营救者”。新
的“营救者”要把绳子抛给下一位已经站在“深坑”方块中的队友。两个队要同时进行游戏。 游戏过程中，如果
有一个孩子越出了规定的方块，该组的游戏要立刻停止，直到越界的孩子回到规定的界限中。最快完成解救任
务的小组获胜！

课堂开始之前：
•	 游戏区域布局（如图所示）：标出两个“深坑”的位置，还有两

个“坚实地面”的位置；

•	 可选的玩法：你也可以把全班同学均分成两个组，只使用一
个“深坑”和一个“坚实地面”；两组可以合成一组一起玩计时
游戏，看看第二轮所用的时间能否突破第一轮的时长。

你将需要：
•	 四张硬纸板，或者美纹纸胶带或保护胶带；

•	 两根3.5米长的绳子。

10分钟
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小组 狮口逃生 | 第3课

联系� | 单单跟随指示牌
联系本课内容学习指向耶稣的预表信息。

	S 我们刚才观看了一段非常有趣的预表视频。指示牌为人们指明了前方路段有什么；通过指示牌，我们就能够知
道接下来会遇见什么。但以理生活在耶稣降生前数百年的时代，但是他生平所遭遇的事情就像一面指示牌一
样—指向并预表着耶稣—预表耶稣基督在十字架上死去，并且从死里复活。

(孩子们要坐在教室的中间，在你按着顺序对指示牌一个接一个进行讲解的时候，他们可以转身看每张指示
牌。)请看墙上贴着但以理的指示牌，让我们找到第一个指示牌，来更深入的了解但以理的经历如何指向了耶
稣。

1.	 (选一个孩子读第一个指示牌：)但以理被捕了。但以理被捕是因为他做错了什么事吗？不是。他是无辜
的！他是因为向上帝祷告而被捕！大流士朝中的高官试图陷害但以理，于是求大流士王颁布了一条祷告
禁令。圣经《但以理书》第六章4 节中说：“那时总长和总督寻找但以理误国的把柄，为要参他；只是找不着他
的错误过失，因他忠心办事，毫无错误过失。”

这个指示牌上有一个箭头，请翻开这个指示牌，为我们读一读上面写的是什么。耶稣被捕了。耶稣被捕是
因为祂做错了什么事吗？祂没有做错任何事，祂是无辜的。那些宗教领袖们做假见证陷害了耶稣！就连罗
马总督也说耶稣是无罪的。《约翰福音》18：38中说：彼拉多……说了这话，又出来到犹太人那里，对他们
说：“我查不出他有甚么罪来。”但以理和耶稣都没有做错任何事情，他们都是被人陷害而被逮捕了!

2.	 第二个指示牌在哪里?(选一个孩子站起来读第二个指示牌：)王不赞同。是的，大流士王被自己的高官诓
哄而下达了错误的禁令，那些高官因为嫉妒但以理所以想要设计除掉他。尽管大流士王非常喜欢但以
理，但是他无法撤销自己颁布的法令。

请翻开这个指示牌，看看它如何指向了耶稣？官长不赞同。《圣经》告诉我们，当时的官长是罗马总督本
丢彼拉多，他并不赞同耶稣被钉十字架，所以他当着众人的面洗自己的手，就是为了让人们知道：判耶稣
钉十字架并不是出于他本人的意思。是的，大流士王知道但以理是无罪的，罗马总督也知道耶稣是无罪
的；但是两位无辜的人却不得不被判处死刑！ 

3.	 让我们来看看第三个指示牌。(选一个孩子站起来读第三个指示牌：)被扔进深坑里。大流士王命令士兵
把但以理扔进狮子坑里。 

现在请读一下这个指示牌背面的信息，看看它指向了什么事情：被钉在十字架上。耶稣被钉在十字架上！
两个无辜的人都被判处了死刑！一个被扔进狮子坑里，一个被钉在十字架上。

4.	 让我们来找到第四个指示牌。(选一个孩子站起来读第四个指示牌：)用石头封住。但以理被扔进了狮子
坑，士兵们用一块大石头封住了洞口，石头上有王的封印，任何人都不得擅自打开！ 

翻开这个指示牌读背面所写的内容，看看这个指示牌如何指向了耶稣？用石头封住。耶稣死后，有人把耶
稣的身体放在坟墓里，并用一块大石头封住了坟墓的入口。上帝牺牲了自己的独生儿子，为我们的罪而
死，以此显明了祂对我们的爱

5.	 让我们来看一看最后一个指示牌。 (选一个孩子站起来读第五个指示牌：)他还活着！什么？这怎么可能? 
狮子坑上面可封着大石头哪！孩子们回答。是的，我们今天的“超级经文”告诉我们，上帝差遣天使封住
了狮子的口。上帝施行神迹拯救了但以理！当石头被挪开的时候，大流士王听到但以理说话的声音，他非
常激动—因为但以理还活着！让我们来看看这一点如何指向了耶稣？祂还活着！耶稣没有一直躺在坟
墓里，祂已经从死里复活了！封住墓门的那块大石头已经被挪开了，看见的人都知道耶稣已经从死里复
活了！并且，祂直到今天还活着!

课堂开始之前：
•	 把C1到C5五张指示牌图样各复印一份，然后将每张对折。 

•	 将每个指示牌(但以理那面朝外)以随机顺序贴在房间四周的墙
上；或者在课程中间适当的时候举起每张指示牌。

你将需要：
•	 《圣经》或《超级妙妙书》圣经APP

•	 美纹纸胶带或保护胶带 (可选)

•	 指示牌图样：C1到C5页

15分钟
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小组 狮口逃生 | 第3课

这两个神迹都指向了上帝的大能！都使周围不信的人看到了上帝是又真又活的神！当但以理从狮子坑里
活活地走出来，大流士王在《但以理书》6：26–27中宣告：“现在我降旨晓谕我所统辖的全国人民，要在但以
理的神面前战兢恐惧，因为祂是永远长存的活神，祂的国永不败坏，祂的权柄永存无极。祂护庇人、搭救人，在
天上地下施行神迹奇事，救了但以理脱离狮子的口。”

	S 当耶稣被钉在十字架上，圣经《马太福音》27：54中说：百夫长和一同看守耶稣的人看见地震并所经历的事，就极其
害怕，说：“这真是神的儿子了！”

但以理的狮子坑经历直接指向了主耶稣爱的大能，祂胜过了死亡的权势，好叫我们可以在永恒里和祂一起同
住！

	B 读《歌罗西书》1：13–14：�祂救了我们脱离黑暗的权势，把我们迁到祂爱子的国里，我们在爱子里得蒙救赎，罪过得以
赦免。

让我们一起说出今天的“超级真理”：“上帝拯救我脱离困境。”

门徒挑战 | 实际应用

在但以理系列的第一堂课上，我们制作了祷告手环来提醒我们要不住地祷告—不仅仅要在吃饭前或睡觉前
祷告，而是要经常祷告。我们当中有谁记得要经常祷告吗？孩子们回答。当你祷告之后发生了什么事情？（留出
时间，让孩子们分享自己的见证。）
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小组 狮口逃生 | 第3课

“超级经文”� | 《超级妙妙书》预表
   通过小组活动记住“超级经文”。

    “祂护庇人、搭救人，在天上地下施行神迹奇事，救了但以理脱离狮子的口。” 但以理书6：27 

	S 请所有的女生一起来念今天的“超级经文”。女生说“超级经文”。非常棒！现在轮到男生了。男生说“超级经
文”。男生也念得不错哦！现在，我数“一、二、三！”，大家一起来念！大家一起念“超级经文”。我觉得这次是最
棒的！

是谁由衷地说出了这节经文呢？大流士王。是的！这位国王原本不信上帝，但他说的这句话实在令人震惊！上帝
确实施行了大能的神迹，让这位国王和周围的人都亲眼目睹了但以理的上帝是活神！

(举起手里的绳子) 绳子有哪些用途呢？可以用来跳绳、晾衣服、做成套索套牲口、标出一个区域、攀爬、荡秋千、
拉东西。你也可以用绳子救人，比如，如果有人掉进深坑或者深水里的时候，你可以用绳子把他拉上来。你们认
为上帝是怎样救但以理脱离了狮子的口呢？祂是不是用绳子把但以理提到半空，这样狮子就咬不着他了？孩子
们回答。也许，是天使把狮子的嘴巴用绳子绑住了？（微笑）不是的！上帝是用超自然的大能施行神迹拯救了但
以理！上帝不需要用绳子来拯救我们—但是每当看见绳子的时候，我们会禁不住想起今天的“超级经文”。 

	I 让孩子们肩并肩站立，彼此相隔一条胳膊的距离站成一排。把绳子的两端交给第一个孩子。 

	S 我会举起这块写有“超级经文”的白板从你们跟前走过去。第一位同学要大声读经文的第一个字，然后抓住绳
子的一端，把绳子的末端交给第二位同学。第二位同学大声读经文的第二个字，然后一只手握住绳子，把绳子末
端递给下一位同学。以此类推，一直读完整节经文，每一位同学手里都要握住绳子。当读到经文的最后一个字
的时候，大家要同时把绳子举起来。

	I 根据你班里的人数来调整每个孩子应该念多少个字。如果你所带的班级人数很多，你可以让孩子们读完一遍后
再重新开始；反之，如果你所带的班级人数很少，可以让每个孩子说一小段经文。如果必要的话，你也可以接续
孩子们说完余下的部分。

注：年龄小的孩子们可能记不住整节“超级经文”，可以让他们跟着复述几遍就可以，而大一些的孩子可以背诵
部分或全部的经文。确保所有的孩子都明白经文的意思。

	S 大家做得很棒！让我们一起再来读一遍今天的 “超级经文”！举起白板。“祂护庇人、搭救人，在天上地下施行神
迹奇事，救了但以理脱离狮子的口。” 但以理书6：27 

大家还记得今天的“超级真理”吗? 孩子们回答。让我们一起大声说出来：“上帝拯救我脱离困境”！

课堂开始之前：
•	 用记号笔在白板或海报纸上写下“超级经文” 。

你将需要：
•	 3.5米长的粗绳或绳子(上一个在游戏环节中使用过)；

•	 《圣经》或《超级妙妙书》圣经App；

•	 白板或海报纸或厚而不透水的纸；

•	 记号笔。

10分钟
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祷告� | 祷告伙伴
通过不同形式的祷告与上帝交流。

	S 请大家环顾一下周围，今天你们要选一位自己不太熟悉的同学作你的祷告伙伴。(如果班里的人数不是偶数，可
以让三个孩子组成一个组。)

	B 读《马太福音》18：19–20：�耶稣说：“若是你们中间有两个人在地上同心合意地求什么事，我在天上的父必为他们成
全。因为无论在哪里，有两三个人奉我的名聚会，那里就有我在他们中间。”

	S (让孩子们讨论：)在餐馆里或在学校里祷告很难吗？你们觉得如果你是但以理的话，你会怎么做?

	I 给每对祷告搭档发一张字条，上面写着一些国家的名字—在这些国家中，基督徒是被逼迫的。帮助孩子们在
地图或者地球仪上找到这些国家所在的地方。

	S 你们家里有多少本《圣经》？孩子们回答。在这些国家，许多基督徒家庭甚至连一本《圣经》都没有，因为在那里
拥有《圣经》是违法的。

你们不用偷偷摸摸地去教会对吗？孩子们回答。你们能想象如果祷告会是违法的，你们不得不偷偷地去祷告会
吗？（给孩子们一些时间讨论。）

我们刚才玩游戏的声音比较大，试想一下，如果你们和其他基督徒在一起必须要偷偷地、小声地敬拜赞美祷告，
不让别人发现你们在聚会，那会是什么样呢？

让我们花一点时间来为这些国家的基督徒祷告。(问是否有人愿意来做一个简短的祷告，其他人可以默祷。)

(以祷告结束：)亲爱的天父上帝，我们非常感恩，因为无论我们在什么样的处境中，你都与我们同在并且我们能
够来依靠你。请帮助我们像但以理一样刚强站立。我们要为那些因为信你的名而遭受逼迫的基督徒祷告，求主
赐给他们刚强壮胆的心，使他们有力量，请供应他们所需用的一切。感谢主垂听我们的祈求，也感谢你总是回应
我们的祷告。奉耶稣的名祷告，阿们。

家庭链接
	I 下课时，让孩子们把吉宝笔记带回家，以提醒他们今天所学的课程以及超级真理的挑战。同时，它也会提供《超

级妙妙书》的网站链接，那里有更多有趣的家庭活动。

课堂开始之前：
•	 准备一些纸条，在每张纸条上写下逼迫基督徒的那些国家的名字 

(例如北朝鲜、伊朗、沙特阿拉伯、苏丹、缅甸)。

你将需要：
•	 一个地球仪或者是一张地图；

•	 一些纸条。

5分钟
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附加活动
如果你有多余的课堂时间或者希望改变一下主要课程的某些部分，你可以参考以下的备选方案。 

手工� | 种子的变化：1–6年级
这些幼苗需要孩子们带回家培育。

	S 但以理用行动影响了身边的人。有的时候，我们没有看到人们马上改变，但是在一段时间内，变化已经消无声息
地发生了—就像一粒种子已经发芽了，必然会长出绿叶。今天，我们要开始做一项实验，而这项实验需要你们
在家尽责才能最终完成。

•	 给每个孩子一个或几个迷你花盆；

•	 在迷你花盆里喷水，直到纸壳变得潮湿；

•	 用塑料勺子，在迷你花盆里装满盆栽土壤，土壤距离顶部边缘要留出1cm左右的高度；

•	 在每个迷你花盆里种下一小粒种子，上面覆盖上一层盆栽土；

•	 轻轻用水喷洒盆栽。

	I 结束后，让孩子们去洗手。与此同时，你把孩子们做好的手工分别放进塑料袋里，方便他们带回家。让孩子们回
家后把这些盆栽放在温暖有阳光的地方，下面要垫着塑料袋，以免底部漏水。一旦看见盆栽的土壤变干，他们就
要给盆栽喷水。根据不同的种子，一般7-10天种子就会发芽。长出叶子以后，可能需要移植到更大的花盆里。

课堂开始之前：
•	 把装鸡蛋的纸包装盒剪开，用蛋坑做成“迷你花盆”；按照每个

孩子想种植的数目分给他们；

•	 在每个“花盆”的底部用针扎3-4个洞。

你将需要：
•	 装鸡蛋用的包装盒，最好是纸质的（见图）；

•	 盆栽土壤；

•	 植物种子；

•	 塑料勺子；

•	 几把装满水的喷壶；

•	 若干塑料袋，每个孩子一个；

•	 针；

•	 桌布或者报纸用来覆盖在桌面。 

15分钟
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实物课程� | 你是一个好人吗? 1–6年级
演示我们的行为如何显出我们的品格。

	S 英文口语中常常出现一句有趣的话，直译成中文：“他是一个好蛋”，你猜猜这是什么意思？孩子们回答。他是
一个好人的意思。形容一个人的人品好，值得信赖。拿出两个鸡蛋给孩子们看。你们怎么分辨鸡蛋是生的还是熟
的？不敲破蛋壳你们能看得出来吗？不能。你们看一个人的外表能了解他的内在是什么样吗？不能。

今天我要教你们一个妙招来辨别鸡蛋是生的还是熟的。可以通过鸡蛋的“行动”来辨别。大家看着，把这个鸡蛋
侧放在桌子上让它转起来；现在让另一个鸡蛋也转起来，你们觉得哪一个鸡蛋是熟的？孩子们回答。转得顺畅
的是煮熟的鸡蛋。我们再次让煮熟的鸡蛋转起来。因为熟鸡蛋的蛋清和蛋黄煮熟后变成了固体，转动起来没有
阻力。我们再来转这个生鸡蛋。转动生的鸡蛋。生鸡蛋的蛋清和蛋黄是液体，会一直晃动，所以很难转起来。我
们看一个人也可以用同样的方法，就是通过观察一个人的行为，来了解他实际上是什么样的人。 

怎样才能煮熟一枚鸡蛋呢?孩子们回答。要放在水里经过高温煮开才能熟。当我们历经困难，我们的信心在困
境中被试炼，我们有时候也会觉得这种熬炼很痛苦；但是我们更愿意持守上帝的道。因此，当我们通过了神给
我们的考验，我们的信心也就得到了增长。 

我们所做的选择以及我们的行为，显出了我们是什么样的人。如果我们做正确的选择，跟随上帝的道路，我们
就会给其他人带来好的影响；但是，如果我们做不好的决定，我们就可能使别人受到试探而偏离正路。

有的时候，我们很难确定自己该走哪条路！《箴言》3：5–6给了我们很好的建议：你要专心仰赖耶和华，不可倚靠
自己的聪明，在你一切所行的事上，都要认定祂，祂必指引你的路。

所以，当我们面临困境的时候，我们怎样才能作出合神心意的选择呢？祷告，读圣经，与一位成年人沟通。让我
们一起来复述今天“超级真理”：“上帝拯救我脱离困境!”

课堂开始之前：
•	 煮鸡蛋：把1-2个鸡蛋放到水里，水开后盖上盖子转小火煮20分钟。

•	 课前需要预先练习这个实验。

你将需要：
•	 一个生鸡蛋；

•	 一个熟透的鸡蛋。

10分钟
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绘画活动� | 印章标志：1–6年级
设计一个私人印章。

	S 圣经时代的王室或贵族通常会盖上自己的印，表示本人赞同某件事情，就像今天的人们签名盖章一样。这样的
印是将融化的热蜡滴在某样物品表面，然后按压成圆形；或者在蜡滴冷却凝固以前把一枚刻有家族徽章的戒
指压进蜡里，留下家族的徽章印。大流士王在大石头上盖上了自己的印，并以这块石头封住了狮子坑的洞口。王
用印所封住的东西，除了王以外谁也不能打开。 

你们知道吗？有一位至高无上的王已经用祂的印印了我们每一个人哦！孩子们回答。是的，《启示录》19：16告
诉我们，耶稣是万王之王，万主之主。当我们接受耶稣作我们生命的主和救主，我们的身上就已经带着神的印
记了，表明我们是永远属于祂的!

圣经《以弗所书》1：13中说，当你接受了耶稣作你的救主“就受了所应许的圣灵为印记。”当我们请求耶稣进入
我们的心里，上帝就把祂的圣灵放在我们里面了！这就是上帝的印，没有人能挪去，也没有人能够破坏！我们从
神受了圣灵的印记，也就从神领受了永生的确据，这印记也是上帝给我们的应许：有一天我们会去天堂，永远与
祂同住！这简直太酷了—我们被万王之王盖上了永恒的印！

你们认为大流士王的印是什么样的? 如果你是一位古代的国王或者是女王，你的印又会是什么样的呢? 你会刻
上自己的姓名吗，再加上某种你最喜欢的动物、爱好或体育图片，做成一枚盾形徽章的印？大家用发给你们的“
盾形徽章的图样”来设计一个专属自己的徽章吧。

课堂开始之前：
•	 复印盾形徽章的图样：C6页，每个孩子一份。

你将需要：
•	 盾形徽章的图样：C6页，每个孩子一份； 

•	 若干铅笔、蜡笔或白板笔； 

•	 《圣经》或《超级妙妙书》圣经App。

10分钟
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