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超级真理：
我要耶稣成为我生命的主。

超级经文：
“因有一婴孩为我们而生，有一子赐给我们，政权必担在祂的肩头上。祂名称为
奇妙、策士、全能的神、永在的父、和平的君。” 以赛亚书9：6

圣经故事：
马太福音1：18–2：12；路加福音2：1–20

超级妙妙书视频：
第一个圣诞节

教师手册| 教会版

第一个圣诞节  |  上帝差遣自己的儿子 第 2 课
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课程概览 第一个圣诞节 | 第2课

改动或扩展主课的备选方
案。

大组 开课活动  第3页
 课程开始时把孩子们聚在一起，观看《超级妙妙书》的视频。  26分钟

小组 游戏时间 | 星星在哪儿? 第5页
  玩飞盘的游戏，探索本集《超级妙妙书》故事。   15分钟

 联系 | 客满了！ 第7页
 联系今天的信息讨论耶稣是主。  15分钟

 “超级经文” | 主的名字 第9页
 通过小组活动记住“超级经文”。  5分钟

 祷告 | 敬拜的祷告 第10页
 通过不同形式的祷告与上帝沟通。  5分钟

 家庭链接 | 吉宝笔记  第10页
 给孩子们布置“吉宝笔记”家庭作业，让其回家跟进课程。  1分钟

附加活动 活动 | 有一份礼物等你来领取 第11页
 要迈出信心的一步，才能接受上帝的礼物。 1–6年级 10分钟

 实物课程 | 缺失的部分 第12页
 演示如何让耶稣做生命的主。 1–6年级 10分钟

 活动 | 寻找并寻见 第13页
 专心寻求主。 1–3年级 15分钟

 《圣经》学习 | 万主之主 第15页
 深入探索耶稣是主。   4–6年级 15分钟

符号的含义

 S 表示带领者可以大声读出来。蓝色字为提示答案。（附加说明在圆括号中）

 I 表示不要大声读出来的信息。有些活动会注明适合哪个年级。

 P 播放视频文件。

 B 表示经文可以由带领者或孩子们来读。除特别注明外，课程中的中文经文均引自中文和合本圣经。

如需支持和其他资源，请用你的智能手机下载我们的超级妙妙书圣经APP 。
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第一个圣诞节 | 第2课大组

大组
所有1-6年级的孩子组成一个大组。为了帮助他们在上课之前集合，你可以播放视频9，或者让孩子们进行诸如
扔沙滩球的简单活动。

欢迎 ( 1 分钟 )
 S 嗨，大家好！欢迎你们来到这里！你们喜欢圣诞节吗？孩子们回答。上一堂课提醒了我们，圣诞节真正的意义是

为了庆祝主耶稣的降生，对此我感到特别高兴！让我们一起来唱《普世欢腾》，来敬拜我们的主耶稣。

 P 播放视频11：( 歌曲 )《普世欢腾》( 3 分钟 )

 I 带领者要提前练习这首歌，确保领唱的同时可以带领孩子们一同做动作。

超级真理和讨论 ( 1 分钟 )
 S 我们今天的“超级真理”是：“我要耶稣成为我生命的主。”大家知道“主”是什么意思吗？孩子们回答。“主”的

意思就是主人、掌权者，也叫统治者。当我们降服在耶稣的主权之下，顺服于祂的权柄和能力，我们就是让耶稣
做我们的主，让祂按照天父上帝的旨意来带领我们生活。主耶稣知道我们的每一件事，祂非常了解我们，也知
道我们心里所想的，所以我们可以信靠祂，将我们的生命交托给祂。

介绍本集精简版圣经故事 ( 1 分钟 )
 I 如果所有的孩子都在上堂课看过了本集故事的视频，你可以跳过此环节，进入介绍圣经背景视频的环节。

 S 在上一堂课，我们看到克里斯忙于做别的事情，以至于不愿意帮助妈妈布置马槽圣婴摆件。还没有看过本集故
事的同学，让我们一起来看一个短片，看看克里斯最终如何明白了圣诞节真正的含义；已经看过本集完整视频
的同学，这个短片能帮助你回顾本集故事的内容！

 P 播放视频4：本集精简版视频 ( 9 分钟 )

 I 妙妙书把克里斯、乔伊和吉宝带到了古代的伯利恒，他们遇见了马利亚和约瑟；这一次的奇妙旅程使他们亲身
经历并明白了圣诞节真正的含义—耶稣是神赐给我们的礼物。

介绍圣经背景视频 ( 1 分钟 )
 S 上帝赐给世人的礼物是什么？祂自己的儿子，耶稣。你们认为，克里斯为什么把自己最想要的礼物送给了别人？

孩子们回答。让我们一起来观看本集故事的圣经背景视频，来了解一下希律王、朝拜耶稣的东方博士以及圣经
时代的伯利恒城。当吉宝开始提问的时候，先等它给出备选的答案，然后再大声说出你认为正确的答案！

 P 播放视频 5：圣经背景视频 ( 8.5 分钟 )

 P 播放视频10B：超级经文插图

 I 图片无音频循环播放2.5分钟; 在孩子们复述经文后关闭。
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第一个圣诞节 | 第2课大组

超级经文讨论 ( 1 分钟 )
 S 让我们一起来说出今天的“超级经文”：因有一婴孩为我们而生，有一子赐给我们，政权必担在祂的肩头上。祂

名称为奇妙、策士、全能的神、永在的父、和平的君。以赛亚书9章第6节。在这节经文中，耶稣有这么多名字，名
字也代表了神自己的属性；其实在整本圣经中，耶稣还有更多名字！让女生一起来说“超级经文”的第一句，然
后男生说第二句，越大声越好！孩子们说“超级经文”。 

 I 孩子们在小组时段会有更多时间来学习“超级经文”。

祷告和欢送 ( 1 分钟 )
 S 亲爱的上帝，感谢你将自己的儿子耶稣赐给了我们，祂是我们的一切—奇妙、策士、安慰者、全能的神、永在

的父、和平的君王！奉耶稣的名祷告，阿们。

接下来，我们要在小组课上玩一个圣诞节的标志游戏。祝大家玩得开心！

 I 老师们把学生带到教室上小组课。如果大组的人数很少，那么所有的孩子可以一起上小组课。 
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小组 第一个圣诞节 | 第2课

小组
可以把孩子们分成1–3年级组和4–6年级组。

游戏时间 | 星星在哪儿?
玩飞盘游戏，探索本集《超级妙妙书》故事。

 S 在本集故事中，有一颗很亮的星星引领东方的博士找到了婴孩耶稣。《马太福音》2：2告诉我们有几个博士从东
方来到耶路撒冷，问希律王：“那生下来做犹太人之王的在哪里？我们在东方看见祂的星，特来拜祂。”这些博
士来自东方，数百年前，那里曾经有一位叫巴兰的先知，圣经《民数记》24：17中记载了巴兰的预言：“有星要出
于雅各，有杖要兴于以色列……有一位出于雅各的，必掌大权。”雅各是以色列的另一个名字。有谁知道”杖”
是什么？ 是国王手里拿着的一种特殊的权杖，代表王权。

所以，当这几个博士看见天上出现特殊的星象，他们大概想起了古代先知所说的有君王从以色列兴起。圣经告
诉我们，在他们告别希律王离开耶路撒冷后，发生了什么事情？(读《马太福音》2：9-10)他们听见王的话就去
了。在东方所看见的那星，忽然在他们前头行，直行到小孩子的地方，就在上头停住了。他们看见那星，就大
大地欢喜！ 

(手指着海报板上的“基督降生图”，海报板靠着椅子。)你们看到这图片里的天空有一颗星星吗？没有，星星不
见了。让我们一起来玩个游戏，由你们来放出一颗星星！(拿起画有星星的飞盘)这个飞盘底部有一颗星星，每一
颗“星星”落在椅子上，小组就得一分。

 I 把全班同学分成两组，每组在起始线后面排成一队。按着问题表来向两个组轮流提问，小组成员可以简单地进
行讨论，然后再给出答案。如果该组回答正确，那么这个组的前三名队员每人得到一次抛掷飞盘的机会，他们要
尽力让飞盘降落在椅子上。抛掷飞盘的同学需要取回飞盘，交给下一位队友，之后归队排到队伍的最后面。

每个组在每个回合中都有最高计三分的机会。如果一组回答不正确，另一个组就有抢答的机会，如果抢答正
确，则另一小组可以得三分。在白板上计分。继续向两个组轮流提问，直到本环节结束。随时预备好帮助那些有
特殊需要的孩子们。最后计算总分，得分最高的小组获胜。

课堂开始之前：
• 用深色彩笔分别在六个纸盘子的反面底部画一颗巨大的星星；

• 用黄色的彩笔为每一颗星星涂上颜色；

• 把纸盘两个两个地倒扣在一起，并用订书机或者胶带把它们的边缘固定在一
起，做成三个飞盘。(如果你不想自己做飞碟，也可以用现成的塑料飞盘，把星星
画在上面或贴在上面)；

• 复印“星星在哪儿?”问卷：见第六页；

• 复印基督降生图：B1页，然后把这张图片贴在海报板的正中间；

• 在教室的一头标出或者贴出一条起始线；

• 把一张椅子摆在距离起始线3－3.5米处的位置，椅子的正面朝向起始线；

• 取一块海报板，底部放在地板上，顶部靠着椅子放稳，你也可以用胶带把海报
板固定住。

你将需要：
• 《圣经》或《超级妙妙书》圣经App；

• 美纹纸胶带或保护胶带(非必须)；

• “星星在哪儿?”问卷：见第六页；

• 基督降生图：B1页；

• 黑板和粉笔，或者白板和白板笔用来计
分；

• 六个纸盘子，或者从硬纸板上剪下来的
圆片，或者购买的塑料飞盘；

• 订书机 (或者胶带)；

• 黄色和深色的记号笔或彩笔；

• 椅子；

• 40cm X 50cm的海报板或者硬纸板。

15分钟
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小组 第一个圣诞节 | 第2课

“ 星星在哪儿? ”给1–3年级孩子的问题。

(简短的回答或意思相同都为正确答案。)

1. 说出你在基督降生场景中看到的两样东西？马槽、动物、天使、耶稣、约瑟、马利亚、牧羊人、博士、马厩、稻草、
星星。

2. 再说出两个你在基督降生场景中看到的东西？马槽、动物、天使、耶稣、约瑟、马利亚、牧羊人、博士、马厩、稻
草、星星。

3. 是谁告诉马利亚，她将会生一个孩子？一个天使，加百列。

4. 天使告诉马利亚，她的儿子应该起名叫什么？耶稣，神的儿子。

5. 耶稣是在哪个地方出生的？伯利恒。

6. 是什么引导着那几个博士走到了耶路撒冷？他们在东方看到的星。

7. 牧羊人在哪里找到了耶稣？马槽里。

8. 什么是马槽？  给马喂食的槽。

9. 马利亚用什么给婴孩耶稣保暖？马利亚用布把祂包了起来。

10. 那几个博士找到耶稣之前，他们去见了谁？希律王。]

11. 马利亚的丈夫叫什么名字？约瑟。

12. 希律王告诉那几个博士，如果找到了婴孩耶稣，他要去做什么？拜祂。

13. 耶稣为何生在马厩里？客店里没有房间了；他们找不到住处。

14. 牧羊人是如何知道耶稣降生的？天使告诉他们的。

“ 星星在哪儿? ”给 4–6年级孩子的问题。

(简短的回答或意思相同都为正确答案。)

1. 那位告诉马利亚她将要生一个孩子的天使叫什么名字？加百列。

2. 约瑟和马利亚从哪里出发到了伯利恒？拿撒勒。

3. 为什么约瑟和马利亚要去伯利恒？当时所有人都必须回到自己的出生地，报名上册。

4. 凯撒奥古斯都是谁？罗马帝国的统治者。

5. 凯撒奥古斯都下了什么命令？整个罗马帝国境内要进行人口普查。

6. 什么是人口普查？就是政府对所管辖的地域人口进行统计。 

7. 伯利恒的另一个名字叫什么？大卫城。

8. 马槽是干什么用的？给动物喂食的槽。

9. 你期望在耶稣出生的地方看到那三件物品？马厩、动物、稻草等等。

10. 耶稣降生之后，谁是第一个去拜访祂的人？牧羊人。

11. 牧羊人是怎么知道耶稣降生的？天使告诉他们的。

12. 当耶稣降生的时候，天使说了什么? 荣耀归给至高神。

13. 那几个博士问了希律王什么？那位新生的犹太人之王在哪里?]

14.  希律王为什么担心婴孩耶稣的降生呢？他担心耶稣会推翻自己的王位。
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小组 第一个圣诞节 | 第2课

联系  | 客满了！
联系今天的信息讨论耶稣是主。

 S (如果可以的话，让孩子们围成一个圈坐下。) 让我们一起大声说出今天的“超级真理”：“我要耶稣成为我生命
的主。” [孩子们重复。]太棒了！可是，“主”是什么意思呢？ [孩子们回答。]“主”的意思是主人、掌权者或统治者；
一个能力、权柄高过众人的人。当我们请求耶稣成为我们的主，我们就是在表明：我们顺服祂，并且遵从祂在我
们生活中的权柄和能力，让祂按照上帝的旨意来引导我们。是谁给了耶稣权柄，指派祂做人类的主呢？孩子们
回答。 

 B 读《使徒行传》2：36：“故此，以色列全家当确实地知道，你们钉在十字架上的这位耶稣，神已经立祂为主、为
基督了。” 

 S 犹太人称救主是“弥赛亚”，翻译成希腊文就是“基督”，意思是：“受膏者”或者“被神拣选者”。上帝自己膏抹
了耶稣成为万主之主！

(对孩子们举起那块“客满”挂牌。) 这个牌子上写的是什么意思？没有房间了。你在什么地方会看到这个标记？
酒店、旅馆、露营地等住宿的地方。这个标记和第一个圣诞节有什么联系 ?马利亚和约瑟到了伯利恒，旅店都客
满了，他们找不到住宿的地方。(把“客满”牌子挂在你的脖子上。)假如你们来找我，却看见我戴着这个挂牌，你
们会怎么想？孩子们回答。你们会觉得自己不受欢迎，对吗？是的。很明显我没有给你们留位置，也不会花时间
招待你们。很多时候，我们自己常常戴着一块肉眼看不见的“客满”牌子，很明显，我们心里没有耶稣的位置，也
没有时间给祂。我们总想掌控自己的生活，总是希望我的人生由我自己做主。有时候，我们只让耶稣介入我们生
活中很小很小的一部分：“耶稣，这一部分人生由你来做主：每个星期天早上你来做我生命的主，其余时间，我
自己来做主！” 

我们今天的“超级真理”说：“我要耶稣成为我生命的主。”指的是我们的全部人生，我们的生命及生活的每个
层面、每个部分、每时每刻都要让耶稣来做主！ 

 B 读《箴言》3：6：在你一切所行的事上，都要认定祂，祂必指引你的路。 

 S 我们要在哪些事情上认定耶稣做我们的主？在一切所行的事上。我们要耶稣来掌管我们的生命及生活中的方
方面面！那就摘掉这个牌子吧。(从脖子上取下“客满”挂牌，把这个牌子撕碎，然后对孩子们举起“欢迎”的牌
子。)你们在大楼里或谁家的门厅里看见过这两个字吗？孩子们回答。让耶稣做主的意思是欢迎祂介入我们生活
的各个层面。

( 把“欢迎”的牌子放在孩子们中间。) 在我们祷告之前，我们欢迎耶稣来到我们中间！主耶稣，一想到伯利恒的
客店里没有空房间留给你，我们感到很难过。神啊，请向我们显明，在我们每一天的生活中，在每一件事情上，
我们该如何邀请你来介入，如何给你留出位置。( 给孩子们留出一些时间，好让神对他们的心说话。) 奉耶稣的名
祷告，阿们。

 S 有没有同学感到上帝在对你的心说话，告诉你如何把祂放在第一位？孩子们回答。

课堂开始之前：
• 复印图样并用卡片纸制作“客满”挂牌

和“欢迎”牌子的图样：B2–B3页；

• 在“客满”挂牌上端打孔；穿上线打好结，
可以挂在脖子上。

你将需要：
• 《圣经》或《超级妙妙书》圣经App；

• 线；

• “客满”挂牌和“欢迎”牌子的图样：B2–B3页；

• 两张卡片纸；

• 复印邀请卡图样 (每个孩子两张)：A17页，发给上节课没有来的孩子们，或者
发给需要更多邀请卡的孩子们。

15分钟
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小组 第一个圣诞节 | 第2课

门徒挑战 | 实际应用

 S 现在，让我们进入上节课就开始的门徒挑战环节。 

 I 把邀请卡片的图样和装饰物发给上堂课没领取的孩子们，以及那些已经把卡片送出去的孩子们。再次简单解释
一下这个挑战任务是什么。 

 S 耶稣来到地上是要做每个人生命的主。遗憾的是，并不是所有人都知道耶稣是上帝赐下的礼物—上帝差来的
救主—正是他们所需要的拯救！你们想邀请别人来教会吗，想把邀请卡送给他们吗？孩子们回答。请继续祷
告，在接下来的几天里把邀请卡送给他们。 

 I 以祷告结束本环节，请上帝祝福这些邀请卡，祝福孩子们的挑战任务，好让更多的人来认识耶稣。



9

小组 第一个圣诞节 | 第2课

超级经文 | 主的名字
通过一个小组活动背诵“超级经文”。

“因有一婴孩为我们而生，有一子赐给我们，政权必担在祂的肩头上。祂名称为奇妙、策士、全能的神、永在
的父、和平的君。” 以赛亚书9:6

 S (让孩子们翻开圣经《以赛亚书》9：6并大声读。)这节“超级经文”是圣诞节诵读频率较高的经文，你们之前有
可能听过的。上帝所赐给我们的这个婴孩，就是祂的独生子耶稣！这节经文说，政权必担在祂的肩头上，这句
话的意思是说，上帝赐给了耶稣所有的权柄，来做全教会的首领。祂就是万王之王，万主之主！祂的国永不败
坏，祂的统治永存无极，而世上列国君王的统治都会衰败。这个世界有自己的政权，却不能存到永恒。很多人认
为，弥赛亚是为了做这个世界的王而来，但是耶稣却是为了建立上帝的国度而来；耶稣来，是要在所有跟随祂的
人心里掌权，做他们的救主和生命的主！现在，让我们来看一看这节经文中所包含的主耶稣的每一个名字的含
义。( 讨论每一个名字，在每个名字的下方简单记下其意义。)

1. 奇妙：意思是充满奇迹，是超越人的理性的，超出人所能理解的事情！耶稣是充满奇妙的主！

2. 策士：耶稣是世界上最好的咨询师！祂拥有全世界所有的智慧和知识。祂可以在我们的生活中引导和带领我们，
走在上帝完美的旨意当中。祂以人的样式来到世上，所以祂能理解我们所有的处境，明白我们所有的感受；祂
完全了解我们，祂知道我们的所思所想，也知道我们行为背后的动机，所以祂能为我们提供最完美的智慧和建
议。

3. 全能的神：耶稣以一个婴儿的身份降生来到世上，但祂是全能的神。耶稣的另一个名字叫做“以马内利”—
意思是“上帝与我们同在”。耶稣有权柄、有能力掌管整个宇宙，但是祂选择暂时放下一切权柄和荣耀，为了成
就上帝的计划，以一个无助婴儿的样式降生来到世上。通过耶稣在世上所行的神迹奇事，如：医治病人，使死人
复活，平静风浪等等，我们可以一瞥耶稣本身所拥有的大能。

4. 永在的父：耶稣曾告诉自己的门徒，祂与父原为一。耶稣从太初就与天父同在，在祂没有穷尽。神接纳了我们成
为祂的孩子，如同收养我们进入祂的家，祂就是我们的天父。

5. 和平之君：耶稣透过自己在十字架上的牺牲，使我们与神和好，我们现在无需担心上帝向我们发怒！当我们接受
耶稣成为我们的救主和生命的主，我们知道祂已经赦免了我们所有的罪，并且有一天祂要把我们带进天堂。耶
稣在我们的心里赐下了真平安，这平安不能被摇动也不能被夺走。

我们对今天的“超级经文”已经有了更深的认识，现在，让我们再来大声说一遍这节“超级经文”！ 

 I 注意：年纪较小的孩子可能记不住整节“超级经文”，让他们跟着复述几遍即可；年纪大一些的孩子可以要求他
们背诵部分或整节“超级经文”。要确保所有的孩子理解经文的含义。

不要擦掉白板上所写的内容，因为在后面的祷告环节还会用到。

课堂开始之前：
• 列出“超级经文”里耶稣的名字(奇妙、策士、全能的神、永在的

父、和平的君)，并在白板或黑板或海报板上写成一列。每个名字
下方，空出一些地方。

你将需要：
• 《圣经》或《超级妙妙书》圣经App；

• 白板或黑板或海报板；

• 白板笔或粉笔。

5分钟
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祷告 | 敬拜的祷告
通过不同形式的祷告与上帝交流。

 S 在刚才的“超级经文”环节中，我们列出了耶稣的五个名字，透过这些名字，我们可以了解耶稣是一位什么样的
神。现在，让我们为着耶稣的神性来感谢和敬拜耶稣。请看白板上列出的这些名字，在我们祷告之前，让我们一
起来读一遍。(手指着白板，全班同学一起来读耶稣的这些名字。)

我想让大家围成一个圈轮流来敬拜和赞美耶稣，每位同学用耶稣的一个名字，做一句简短的祷告。我先开始： 
亲爱的耶稣，我赞美你，当我辛苦了一天，你赐给我平安。(如果有的孩子害羞不敢祷告，他们可以说：“耶稣，谢
谢你。”)

(祷告：)耶稣，谢谢你，因为你就是我们的一切：你是奇妙的主，是我们的咨询师，是我们全能的神，也是我们永
在的父，是我们和平的君王！请帮助我们在一切事情上信靠你，好让我们可以亲身经历到你那大而可畏的名字，
奉耶稣的名祷告，阿们。

家庭链接
 I 下课时，让孩子们把吉宝笔记带回家，以提醒他们今天所学的课程以及超级真理的挑战。同时，它也会提供《超

级妙妙书》的网站链接，那里有更多有趣的家庭活动！

课堂开始之前：
• 看下白板或黑板或海报板上的内容，是“超级经文”环节所列出

的耶稣的名字及其意义。

你将需要：
• “超级经文”环节中在白板或黑板或海报板上列出的

内容。

5分钟
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附加活动
如果你有多余的课堂时间或者希望改变一下主要课程的某些部分，你可以参考以下的备选方案。

活动 | 有一份礼物等你来领取：1–6年级
要迈出信心的一步，才能接受上帝的礼物。

 S 接受救恩是什么意思呢？就是请求耶稣赦免我们的罪，请祂进入我们的心里。既然救恩这个礼物是免费的，为
什么有人不要这个礼物呢？你们是怎么认为的？他们可能害怕信主之后必须要改变自己的行为；或者他们觉得
看不到这位神，就无法相信祂。我们必须迈出信心的一步，承认我们相信耶稣，才能接受祂。

 I 做一个游戏来向孩子们演示，除非他们迈出信心的一步，否则就不可能接受救恩。选一个孩子来扮演第一位“
领取礼物的人”。让这个孩子背对着墙站立，后背和脚跟都要紧贴着墙面。在这个孩子前方30cm处的地板上，
放一个小礼品盒。 

 S 如果你能够弯腰去捡起来这个礼物，这个礼物就归你了。但是要求是，你的脚必须贴着墙不能动！(这是不可能
做到的。) 

 I 让每个孩子都来试试靠着墙能否捡起面前的礼物。然后解释：上帝透过耶稣已经赐下了救恩的礼物，但是我们
必须要迈出信心的一步，才能拿到这个礼物。现在，选出一个孩子挪动自己的脚去捡礼物，这次可以成功获得
礼物啦。 

 S 现在让我们打开这个礼物，让我们来看看这个拐杖糖和耶稣有什么联系：

• 这个拐杖糖的形状像是字母“J”—耶稣的英文首字母就是“J”；也像牧羊人的杖，耶稣是我们的好牧人。

• 拐杖糖上的条纹，好像耶稣被鞭打的伤痕。

• 拐杖糖上的红颜色，象征着耶稣为我们所流的血。

• 拐杖糖上的白颜色，象征着耶稣圣洁无罪的生命。

 B 读《以弗所书》2：8–9：  你们得救是本乎恩，也因着信；这并不是出于自己，乃是神所赐的；也不是出于行为，
免得有人自夸。

 S 救恩完全是上帝所赐的礼物，我们无法用任何方式来赚取，想得到这份礼物的唯一方式，就是迈开信心的一步
去领受它！

课堂开始之前：
• 把拐杖糖放进小盒子里，并用礼品包装纸包好。

你将需要：
• 《圣经》或《超级妙妙书》圣经App；

• 拐杖糖 (红白相间的)；

• 小盒子；

• 礼品包装纸；

• 胶带。

10分钟
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实物课程 | 缺失的部分：1–6年级
演示如何让耶稣做生命的主。

 S 我们今天的“超级真理”是：“我要耶稣成为我生命的主。”这句话，不仅仅是我们口头上承认让耶稣来做我们
的主。 

 B 让孩子们一起读《路加福音》6：46的经文：  “你们为什么称呼我‘主啊，主啊’，却不遵我的话行呢？” 

 S 这是耶稣对当时那些听了祂的教导却没有遵行的人所说的话。如果你没有完全顺服耶稣，那么耶稣真的是你生
命的主吗？你真的让耶稣掌管你的生命了吗？不，没有。我们能不能只挑一些自己喜欢的经文去顺服呢，对于耶
稣的话我们能不能只遵行一部分而不是全部呢；那样的话，我们是让耶稣成为我们生命的主吗？不是。

(向大家展示事先准备好的拼图，可以看出其中有一部分缺失了。)如果我送给你们一套这样的拼图做礼物，你们
会怎么想？孩子们回答。哦！这个拼图不全吗？那我现在添上几块吧，你们说得对—我私自留下了几块拼图，
现在怎么样，这样可以吗？不行，还有一些缺失的。好吧，我还是有所保留，对吗？好吧，现在我把所有的拼图都
拿出来，放在合适的位置上，现在看起来怎么样？好了，这个拼图现在完整了。

同样，我们要是称呼耶稣是主，却不把自己的全部都交给祂，也是不对的！当我们把自己交给耶稣，祂对我们生
活的方方面面都很有兴趣！耶稣很关心我们是否对弟兄姐妹生气了，或者我们是否对朋友感到愤怒了；耶稣很
关心我们是否感到嫉妒，感到受伤或者孤独。所以，我们完全不必向祂隐瞒任何事情—我们应该把生活中的
每件事都交托给祂，让祂介入，让祂来改变我们，好使我们更像祂！

仔细听下面我要说的话，因为这非常重要。我们不会一夜之间就变得像耶稣，但是当我们花时间和耶稣在一
起，读祂的话语，祷告，日复一日，我们就会变得越来越像祂。这对每一个基督徒而言，都是一个循序渐进的过
程！

当耶稣说，“你们为什么称呼我‘主啊，主啊’，却不遵我的话行呢？”这话正是对那些听了祂的教导却不肯顺服的
人说的！当我们学习了上帝的话语并且祷告，圣灵就会向我们显明，在我们的生命中有哪些部分需要交给耶稣。
例如，当我们感到受伤害和愤怒，上帝就会在我们的心里说话，告诉我们要饶恕。当我们愿意去遵行的时候，我
们就会在基督里成长。 

让我们再一次大声说出今天的“超级真理”：“我要耶稣成为我生命的主。” 

课堂开始之前：
• 把大部分拼图的碎片都放在托盘里，留出大约10块最重要的

部分。

你将需要：
• 《圣经》或《超级妙妙书》圣经App；

• 50片以下的智力拼图玩具；

• 放拼图的托盘。

10分钟
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活动  | 寻找并寻见：1–3年级
专心寻求主。

 S 今天，我们要来玩一个游戏，专心寻求我们的主。正如前面所讲过的，当我们让耶稣成为我们生命的主，我们必
须寻求祂且要寻见祂，并且让耶稣介入到我们所做的每一件事情中—不是三心二意，而是全心全意地持续这
样去做！如果我告诉大家，这个教室里藏着特别的惊喜要送给你们，你们会专心地找，还是随便在椅子下面看
一看，然后就放弃不找了？孩子们回答。没错！你们会专心地找，直到找到为止！现在，我们开始来玩这个“寻找
并寻见”的游戏。

 I 把全班分成两队，由你来提问，两队轮流回答问题。轮到一队回答的时候，让该队的队员们比赛快速查找经文，
看看谁最先找到经文；然后，让他大声读出经文，再开始回答问题。如果孩子们手里没有《圣经》，或者有的孩
子不善于阅读，也可以让他们凭记忆用自己的话来回答问题。

当一个孩子回答正确后，他就可以担任“寻找者”。让一位课堂助手陪同这位“寻找者”暂时离开教室。让班上
的其他孩子看着你把信封藏在教室的某个地方。之后，让“寻找者”返回教室寻找信封。该“寻找者”的队友可
以大声说出线索：结冰、冷、凉快、温暖、热或者暴热，越热就是离隐藏的目标越近的意思！为了增加游戏的难
度，可以为“寻找者”计时，看看他花多长时间能够找到目标。“寻找者”找到目标后立即交给教师。轮到二队，
教师提问，决定谁来担任该队的“寻找者”，重复刚才的游戏过程。

 S 一队，这是你们的第一个问题，第一个给出正确答案的人就担任你们队的第一个“寻找者”。根据《路加福音》  
2：1，是谁下令施行人口普查?  [罗马皇帝，凯撒奥古斯都。]

二队，这是你们的第一个问题，根据《路加福音》2：12，牧羊人确定圣婴的记号是什么？ 一个婴儿裹着布，卧在
马槽里。

一队，这是你们的第二个问题。根据《马太福音》2：2，那几个博士问了希律王什么问题？ [“那生下来作犹太人之
王的在哪里？”]

二队，这是你们的第二个问题。根据《马太福音》2：8，希律王告诉那几个博士，一旦他们发现小孩子，让他们要
做什么？“寻到了，就来报信，我也好去拜祂。”

 I 当四个信封都被找到之后，打开信封，把每个信封里的两份图片正面朝下，分别发给两个队。每个队都应该有一
套四张不同的图片。

课堂开始之前：
• 复印B4页的四幅图片，每幅图片复印两份(如果你所带的班级人

数很少，你只需要复印一份)；

• 把第一幅图片的两份复印件折叠，放在一个信封里，然后封起
来。其余的图片复印件也都折叠后分别装在信封中封起来。

你将需要：
• 复印B4页的四幅图片，复印两份 (如果你所带的班级

人数很少，所有的图片你只需要复印一份)；

• 四个信封；

• 《圣经》或《超级妙妙书》圣经App；

• 秒表，有秒针的钟表，或者计时器软件(可选项）。

15分钟
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 S 现在，让我们把图片正面朝上翻过来，比赛看哪个组能最快按照正确的顺序摆放图片！

在这个寻找并寻见的游戏中，你们做得太棒了！

 B 读《耶利米书》29：13：  你们寻求我，若专心寻求我，就必寻见。 

 S 当你专心寻找耶稣，就必定会寻见祂！当我们凡事都寻求耶稣并且顺服祂的时候，我们才是真正让祂做我们生
命的主！让我们一起说出今天的“超级真理”：“我要耶稣成为我生命的主。”
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《圣经》学习  | 万主之主：4–6年级
深入探索耶稣是主。

 S 我们今天的“超级经文”讲到：政权必担在耶稣的肩上。耶稣是为建立上帝的国度而来，上帝的国并不是一个
地理概念的国家，而是一个属天的国度。让我们一起来查考更多关于耶稣是主的经文。(让孩子们查看《圣经》
经文并且大声读出来。带领孩子们讨论以下的问题。你可以随意添加问题，以便帮助你所带的小组更深入地讨
论。)

 B 《使徒行传》10：36  神藉着耶稣基督（祂是万有的主）传和平的福音，将这道赐给以色列人。

 S 这句话是使徒彼得对一个名叫哥尼流的罗马官长说的。哥尼流是一个爱上帝的外邦人，他想了解关于耶稣的事
情。

耶稣来要拯救谁，要成为谁的主？ [所有人，万民，犹太人和外邦人。]

什么是福音？好消息？ [耶稣来使我们与上帝和好—修复我们与上帝之间美好的关系。]

 这节经文告诉我们耶稣的国度会怎样？ [遍及全地，祂是万主之主。]

 B 《提摩太前书》6：15–16到了日期，那可称颂、独有权能的万王之王、万主之主，就是那独一不死，住在人
不能靠近的光里，是人未曾看见，也是不能看见的，要将祂显明出来。但愿尊贵和永远的权能都归给祂。阿
们！

 S 保罗鼓励年轻的提摩太要打那美好的仗，要持守圣洁，让人无可指责。他要提摩太知道，有一天耶稣会再来，到
那个时候，所有人都会知道真理是什么。

是谁要将耶稣显明出来，让所有人看到祂是万王之王，万主之主？ [全能的上帝。]

这节经文让你怎么看待耶稣？ [孩子们回答。]

为什么说祂配得成为我们的主？ [祂配得我们全部的赞美和顺服，因为天父上帝已经赐给祂所有的权柄和能力，
使祂成为万王之王，万主之主。祂是永存的，祂永远不会死亡。祂住在人不能靠近的光里，世上的人不能看见
祂，世上的掌权者和众君王也不能。]

 B 《腓立比书》2：9–11  所以神将祂升为至高，又赐给祂那超乎万名之上的名，叫一切在天上的、地上的和地底
下的，因耶稣的名无不屈膝，无不口称耶稣基督为主，使荣耀归与父神。

 S 是耶稣委派自己作主吗？ [不，是上帝提升祂为至高、并赐给祂超乎万名之上的名。]

因着耶稣的名，会发生什么事情？ [世上所有的一切都必向祂跪拜。]

这样的情况仅仅发生在地上吗？ [不是，天上、地上以及地底下。]

你将需要：
• 《圣经》或《超级妙妙书》圣经App。

15分钟
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